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Zutaten:Zutaten:Zutaten:Zutaten: 
Gurken (gelb), 1 Tasse Wasser, 1 Tasse Zucker,  
1 Tasse Essig, Nelken 
 
Zubereitung:Zubereitung:Zubereitung:Zubereitung:    
Gurken einstechen und über Nacht in Salzwasser legen. 
Gurken schälen, halbieren, Kerne entfernen, in Stücke 
schneiden. 
Gurken, Wasser, Zucker, Essig und Nelken aufkochen, 
bis sie glasig werden. Dann in Gläser verteilen, Sud 
darüber gießen. Die Gläser gut verschließen und ca. 15 
min. einkochen. 
 
 

Eine Video-Anleitung dazu gibt es hier: 
www.jade-tv.de 

Dieses Rezept entstammt meinem Kochbuch  
im Ebook-Format „Sauer macht lustig“. 
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